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WORKSHOP: WORKING WITH FAMILIES CARING 

FOR  
A PERSON WITH MENTAL ILLNESS 

 
CONFERÊNCIA: AFTER THE MENTAL HOSPITAL:  

THE ROLE OF FAMILY ASSOCIATIONS 
 
 
 

FICHA DE INSCRIÇÃO 
 

NOME: ______________________________ 
___________________________________ 
 
PROFISSÃO: __________________________ 
 
INSTITUIÇÃO: ________________________ 
 
 
INSCRIÇÃO: 
 
WORKSHOP  
 
CONFERÊNCIA 

As inscrições deverão ser enviadas para: 
Instituto de Psicologia Cognitiva, Desenvolvimento 
Vocacional e Social 
Faculdade de Psicologia e de Ciências da Educação 
da Universidade de Coimbra  
Rua do Colégio Novo, Apartado 6153 
3001-802 Coimbra  
 
Conferência: entrada gratuita 
Workshop: Profissionais — 20 Euros 
        Estudantes — 10 Euros   

www.recriarcaminhos.pt   

Com o apoio: 



 

 

 

Conteúdos do Workshop:  

 

 

 
• Evidência do efeito das relações familiares em 

pessoas com doença mental. 

 

• Efeitos protectores da medicação e da distância 

social. 

 

• Estratégias e intervenções para ajudar as famí-

lias a lidarem melhor com o seu familiar porta-

dor de doença mental (casos práticos). 

 

• Será apresentada a evidência do valor desta 

abordagem na diminuição da taxa de recidiva da 

doença e resultante redução de custos. 

 

 

Julian  Leff é Professor 

Emérito de Psiquiatria 

Cultural e Social do Insti-

tuto de Psiquiatria do 

Kings College London e 

do Departamento de Ciên-

cias da Saúde Mental do 

Royal Free & University 

College Medical School em Londres. É também Pro-

fessor Honorário da Universidade da Cidade do Cabo 

e da Universidade de Ontário ocidental, Canadá. 

É Editor Associado do  British Journal of Psychiatry. 

Em 1976, recebeu o Starkey Prize da Royal Society of 

Health pelas contribuições excepcionais para a Saúde 

Mental. Em 1999, recebeu o Prémio Burghölzli da 

Universidade de Zurique pelo notável trabalho cientí-

fico em Psiquiatria Social e Clínica.  

Em 2000, foi eleito Fellow da Academy of Medical 

Sciences.  

É autor de mais de 200 publicações em revistas cien-

tíficas e capítulos de livros. Autor ou co-autor de 12 

livros, entre os quais, Advanced Family Work for 

Schizophrenia (2005) e Social Inclusion of People 

with Mental Illness (Julian Leff e Richard Warner, 

2006; edição portuguesa publicada em 2008 pela 

Almedina com tradução de Ana Paula Lopes e revi-

são técnica de Manuel Viegas Abreu).   
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